Propozice
Diana trikrat jinak 2015
1. ro¢nik

4. zavod série ROZHLEDNY V POHYBU

Termin: 13. 6. 2015
Zavodni kancelar, Satny: restaurace Diana, cca 30 m od rozhledny, Karlovy Vary

Charakteristika zavodu: Zavodnici zdolaji vrch s rozhlednou Diana nachézejici v Karlovych Varech tremi
zpusoby. Prvnim zédvodem je krat§i béh do vrchu o délce 2,43 km s hromadnym startem. Poté nasleduje kratsi vyb¢h
svahu o délce 800 m intervalovym zpuisobem a na zaveér vybéh 150 schodd na rozhlednu intervalovym zptsobem.
Do celkové klasifikace se zapocitava soucet Casu ze tii dil¢ich zavodl. Prvni tii mista celkové klasifikace kazdého
z&vodu jsou bonifikovana odectem -5, -3 a -2 sekundy. Déti soutézi ve vybéhu schodi rozhledny.

Casovy porad:

9.15 — 10.45 Prezentace
11.00 Start zavodu béhu do vrchu
11.30 Start prvniho zdvodnika v intervalovém vybéhu stran¢
11.45 Start prvniho zédvodnika ve vybéhu schodii rozhledny
12.00 Start zdvodu déti
12.45 Vyhlaseni vysledkt zavoda déti
13.00 Vyhlaseni vysledkt hlavniho zavodu

Doprovodny program:
V okoli rozhledny budou probihat soutéze pro déti jako napt. skakani v pytlich, chiize na chtidich, skékani pies

$vihadlo. Moderovany program Josefem Koznarem. Tombola o vécné ceny, a dalsi.

Vékové kategorie:

Détské zavody: Kategorie dospélych:

Nejmladsi déti (kluci/ divky) 2008 a mladsi Muzi do 39 let 1999 — 1976

Ptipravka mladsi (kluci/ divky) 2006/ 2007 Muzi do 49 let 1975 — 1966

Ptipravka starsi (kluci/ divky) 2004/ 2005 Muzi do 59 let 1965 — 1956

mladsi zaci/ mladsi zakyné 2002/2003 Muzi 60 let a starsi 1955 a starsi

starsi zaci/ starsi zakyné 2000/ 2001 Zeny do 34 let 1999 — 1981
Zeny do 44 let 1980 — 1971
Zeny do 54 let 1970 — 1961
Zeny 55 let a starsi 1960 a stasi

Startovné: Détské zavody: 40 K¢, hlavni zavod 80,- K¢

Finan¢ni prémie pro prvni tfi muze a pro prvni tii Zeny celkového hodnoceni. Vécné ceny pro prvni tfi v
jednotlivych vékovych kategoriich.

Bodovani do série Rozhledny v pohybu:

Boduje prvnich 15 muzi a prvni 15 zen absolutniho pofadi. Body se udé€luji od prvniho do patnéctého mista
v nasledujicich poc¢tech: 20 - 16 - 14-12-11-10-9-8-7-6-5-4 -3 -2 — 1. V détskych kategoriich
boduje prvnich 10 déti v kazdé kategorii. Jsou ocenény body: 14 —-11-9-7-6-5-4-3-2—1.

Prvni tfi béZci v kazdé kategorii budou ocenéni poukazky na nakup zbozi a pohdry, prvnich 5 bézcti obdrzi diplomy.
Vyhlaseni vysledki a prani cen celé série prob&hne na poslednim zdvodé v Marianskych Laznich 20. 6. 2015.

Dalsi zavody série:

17.5. H4j trikrat jinak AS

30.5. Chlum trikrat jinak Plzen

6.6. Krkavec tfikrat jinak Plzen

20. 6. Hamelika tiikrat jinak Marianské Lazné

Porada: Pro Sport Activities, Informace: Roman Sladky, mob.: 777 122 998, www.rozhlednyvpohybu.cz



